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Voraussetzung für den Erwerb des Zertifikats: 
− Sie haben den Lehrgang Pflegehelfende SRK erfolgreich abgeschlossen  

(kann mehr als fünf Jahr zurückliegen).
− Sie haben innert fünf Jahren sieben Pflicht- und drei Wahlmodule besucht:

Pflichtmodule

Notfälle – richtiges Handeln (oder gleichwertiger Kurs)
Kinästhetik® Grundkurs
Validation nach Richards® oder Feil®
Basale Stimulation®
Ethik in der Pflege
Pflegedokumentation
Lehrgang Passage SRK (oder gleichwertiger Kurs)

7 Stunden
24 Stunden
21 Stunden
21 Stunden
7 Stunden 
7 Stunden
48 Stunden

Von den aufgeführten Pflichtmodulen müssen Sie alle besuchen, insgesamt müssen Sie mindestens
118 Stunden Fortbildung nachweisen können.

Wir anerkennen Abschlüsse oder Teilnahmebestätigungen der folgenden Institution:
− Kinaesthetics Schweiz, Kinaesthetics® Grundkurs
− Verein Basale Stimulation®, Grundkurs Basale Stimulation
− Institut für integrative Validation, Grundkurs integrative Validation nach Richard® oder Feil®
− Schweizerischer Samariterbund, Nothilfekurs oder BLS-AED-Grundkurs.

Wahlmodule

Parkinson – Pflegeschwerpunkte
Multiple Sklerose – Pflegeschwerpunkte
Schlaganfall – Pflegeschwerpunkte
Gerontopsychiatrische Erkrankungen
Blutdruck und Puls richtig messen

6 Stunden
6 Stunden
6 Stunden
6 Stunden
6 Stunden 

Von den aufgeführten Wahlmodulen müssen Sie drei Module wählen, insgesamt müssen Sie
mindestens 18 Stunden Fortbildung nachweisen können. Nachweise anderer SRK Kantonalverbände
anerkennen wir, sofern sie inhaltlich und zeitlich unseren Kriterien entsprechen.

Antrag: Zertifikat Lehrgang  
Pflegehelfende SRK Langzeitpflege
Das SRK bietet Pflegehelfenden, die schwerpunktmässig in der Langzeitpflege tätig sind, 
die neue Zertifizierungs-Möglichkeit zur «Pflegehelfende SRK Langzeitpflege» an.
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Antragsformular: Zertifikat Lehrgang  
Pflegehelfende SRK Langzeitpflege
Ich reiche folgende Unterlagen für die Zertifizierung ein  
(bitte ankreuzen und Abschlussdatum ausfüllen):

Lehrgang Pflegehelfende SRK Dauer Std.  Abschlussdatum 

■■  Zertifikat des Lehrgangs  120  

Pflichtmodule 

■■  Notfälle – richtiges Handeln (oder gleichwertiger Kurs) 7  

■■  Kinaesthetics® Grundkurs  24  

■■  Validation nach Richards® oder Feil®  21  

■■  Basale Stimulation®  21  

■■  Ethik in der Pflege  7  

■■  Pflegedokumentation  7  

■■  Lehrgang Passage SRK (oder gleichwertiger Kurs) 48  

Wahlmodule 

■■  Parkinson – Pflegeschwerpunkte  6  

■■  Multiple Sklerose – Pflegeschwerpunkte  6  

■■  Schlaganfall – Pflegeschwerpunkte  6  

■■  Gerontopsychiatrische Erkrankungen  6  

■■  Blutdruck und Puls richtig messen  6
 
Wir prüfen vollständige Anträge für das Zertifikat Langzeitpflege.  
Bitte legen Sie sämtliche Bestätigungen, Zertifikate und Ausweise als Kopien bei (keine Originale). 

 
Antragsteller/-in 

■■  Frau  ■■  Herr

Name Vorname

Strasse PLZ/Ort

Tel. privat Tel. geschäftlich

Mobile Geburtsdatum

Nationalität Heimatort

 

Ort/Datum Unterschrift

mailto:bildung@srk-bern.ch
http://www.srk-bern.ch/bildung

